www.rs-judo.com

HORAIRES JUDO / JUJITSU - Saison 2020 - 2021

judojujitsu.rs78@wanadoo.fr

Reprise des cours a partir du lundi 14 septembre 2020

Cours Lundi Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi
Baby 1/2 - 2016/2015 - 4/5 ans cours 1 16h00/16h45 ou 14h15/15h00
Mini Poussins 1/2 - 2014/2013 - 6/7 ans cours 2 | 17h30/18h30 14h00/15h00
MP 2 et Poussins 1/2 - 2012/2011 - 8/9 ans cours 3 15h00/16h00 13h15/14h15
Poussins 2 2011/Benj.1 2010 - 9/10 ans cours 4 | 18h30/19h45 16h45/18h00
Benj.2 2009-11ans Minimes 08/07-12/13 ans cours 5 18h00/19h30 18h00/19h30
Minimes, Cadets, Juniors, Seniors et Vétérans 19h30/21h00 19h30/21h00
Jujitsu & partir de Minimes 19h45/21h15
Katas 15h00/16h00

Ces informations, communiquées a titre indicatif, sont susceptibles d'étre modifiées tenant compte du
nombre d'inscriptions enregistrées par catégorie d'age.

Rambouillet Sports Judo-Jujitsu

Stade du Vieux Moulin - 5 rue de I'Etang d’Or

24 sept.-20
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